
ネパールからのレポート 

プロジェクト名  ネパール図書館・図書室プログラム 
 
寄付の目的    ネパール国内での図書室の設立 
 
寄付金額      240 万円 
 
寄付期間      2011年1月1日～2011年12月31日 
 
図書室完成時期  2012年6月19日～2012年10月9日 
※トレーニング終了時期 

 
報告日        2013年5月10日 

カントリーディレクターからみなさまへの手紙 

ご支援いただいたみなさま 

 

 2011年にご支援いただいたルーム・トゥ・リード図書室の完成をご報告できることを大変喜ばしく
思っております。ネパールの図書館・図書室チームは2011年に設置した図書室を生徒や教師たち
がより有意義に利用できるよう、2012年の最初の数ヶ月をかけて日夜取り組んできました。 

この数ヶ月、フィールドスタッフは各地の司書たちと図書の貸し出しシステムが十分に機能している
か、図書室は生徒たちにとって立ち寄りやすい環境にあるか、図書室の本すべてが閲覧しやすいよ
うに整理整頓されているか等、確認作業に努めてまいりました。 

教師や司書たちは、昨秋、そのような作業について研修を受講しており、私たちは彼らが研修の中
で学んだことを各々の学校で実行できるようサポートしています。たとえば、教師たちへどのように
図書室の書籍を授業で利用するか、生徒たちが自分の識字レベルに適した本を選ぶための方法を
どのように教えるか等指導しています。 

 

 この時期は1年の中で私がもっとも好きな時期です。なぜなら、はじめて図書室に案内された子ど
もたちの顔が喜びで溢れんばかりになり、読書に対する情熱の花が花開き始めるのを目のあたり
にすることで、私たちの苦労が報われる瞬間だからです。そして、子どもたちや地域コミュニティの
人々は、本と言う新しい世界を目にし、私たちの活動がどれほどインパクトをもたらすものなのかを
認識し始めるのがまさにこの時期なのです。ルーム・トゥ・リードや現地政府のパートナーはこれから
も定期的なモニタリングを続け、必要に応じて教師や司書たちへの支援を続けてまいります。  



 私たちは子どもたちが図書室で色々な本を読む機会を少しでも増やすことにこれまで尽力してきま
したが、これからは図書館内外における本を通じた教師と子どもたちの交流にも力を入れていきた
いと思います。 

 2012年に私たちがネパールで行ってきたことのひとつにガイドラインをまとめたことがあります。 

本へのラベリング等についてまとめたものです。また144人のネパール人のファシリテーターに子ど
もたちに適した本の選び方等も含めてオリエンテーションを行いました。そしてファシリテーターが今
度は教師たちに自分たちが学んだことを伝え、そしてサポートするのです。 

その甲斐もあって、2012年は図書室の利用に関してかなり改善が見られたと考えています。 

国際的なデータやこれまでの経験から、声を出して本を読むこと、みんなで一緒に本を読むこと、一
人で本を読むこと、読書を褒められることが子ども達が読書を習慣化するのに影響することがわ
かっています。今年は教師たちのトレーニングに前述の四つを加えていくつもりです。 

 

  私たちは子ども達が本を親しみ、学校の外でも本を読んでくれるようになることを願って

います。そのために行っていることが二つあります。一つは図書室が開館する前から子ども

たちの家族や地域のコミュニティと話し合いを行っています。図書室の未来やコミュニティ

の図書室への期待、そして子ども達は教育を受ける権利があることを常に考え、意見を交わ

しています。またもう一つは子どもたちの家族や地域コミュニティとともに定期的にミー

ティングや読書に関するイベントを行っています。 

 
2011年に御社から寄贈いただいて完成した小学校は、 

 
Shree Jan Jyoti小学校, 
Shree Laksheykunda小学校 
Shree Rashtriya 小学校 
Shree Balkalyan 小学校 
Shree Naina 小学校 
Shree Nepal Rastriya 小学校 

 
の6校です。 

 
 子どもたちや教師は色とりどりの面白い本の数々にとてもわくわくしています。次頁から

簡単ではありますが、図書室の最近の様子をお伝えし、皆様がコミュニティにもたらしたす

ばらしい影響をご紹介させていただきます。 

 
心からの感謝をこめて  

 
ルーム・トゥ・リード・ネパール  
カントリーディレクター 

Ramesh Puri 
 
 



設立された図書室の概況 

図書室について 

プログラムによって提供される本や備品(教育資源) 

NO 学校名 地区 生徒数 教師数 現地パートナー 

1 Shree Jan Jyoti 小学校 
地域: Bardiya 

市/村:  Deudakala 
183 4 

Backward Society 

Education 

2 
Shree Laksheykunda 小学
校 

地域: Dhading 

市/村:  Darkha 
264 9 

Prayatnashil Community 

Development Society 

3 Shree Rashtriya 小学校 

地域: Kathmandu 

市/村:  Kathmandu 

Muncipality 

167 15   

4 Shree Balkalyan 小学校 
地域: Nawalparasi 

市/村:  Deurali 
100 6 

Vijaya Development 

Resource Center 

5 Shree Naina 小学校 
地域: Pyuthan 

市/村: Majhakot 
118 6 

Fulvari Integrated Rural 

Development Organization 

6 
Shree Nepal Rastriya 小学
校 

地域: Pyuthan 

市/村:  Tiram 
143 6 

 Fulvari Integrated Rural 

Development Organization 

 小学校に設けられた図書室は、元々は資料室や一時的な職員室として使われていた部屋に 

作られました。室内にはたくさんの本やポスターで彩られ、生徒たちが読書に親しめるような 

雰囲気を持っています。 

また、作り付けの棚に並べられた本、机や椅子等の備品、ゲーム、ポスター、文房具等であふれ 

ています。家具類は、生徒たちが本を選びやすく、手に取りやすいように設計されています。壁に
は地図やポスターなどが貼られ、生徒たちが寛いで本を自由に読んでいいんだと思ってもらえる
ように工夫されています。 

休み時間、1日の授業が始まる前、終わった後、そして教師たちが生徒たちを授業中に連れてた
時にも、図書室を利用できるようになっています。 

 図書館・図書室チームは小学生にとって最もふさわしい図書を探して奔走しています。ルーム・ 
トゥ・リードの現地出版プログラムチームと協力してその国の文化や土地に適した本を提供、 

また、子どもたちが自分のレベルにあった本を探して学べるようにしています。加えて、ネパール 

の小売店や出版社から購入した本や、ルーム・トゥ・リードの英語図書寄贈の仕組みを通じて 

寄付されたものも置いています。そのような本の選別を行うことで子ども達の学習に適切でかつ 

学習に役に立つような本を提供することが出来るからです。この図書館には以下のものが備え 

られています。 



・1268冊のルーム・トゥ・リード現地語出版書籍 

・ルーム・トゥ・リード以外から寄附された1061冊の現地語書籍 

・黒板・ホワイトボード、陳列台、クッション・マット、掲示板、家具、ゲーム・パズル、 

  ポスター、棚、文具、テーブル 
 
 図書室が持続的に利用されるように、ルーム・トゥ・リードはプロジェクトのスタート段階から、 

地域コミュニティや学校による共同投資を募っています。今回、図書室が設立された学校の 

最も大きな貢献は数名の学校職員やボランティアを司書として選んだことです。 

更に彼らは部屋を一部屋提供し、リノベーションを行うなど、図書室を設置する場所も提供して 

います。 
 
 ネパールでは、図書館・図書室プログラムで生徒たちの家族や地域コミュニティを更に活動に 

巻き込むべく、以下のような方法をとっています。 

 

・図書館建設前から長期的に将来のビジョンを描くという意味で、ルーム・トゥ・リードの考えや 

  コミュニティの皆さんへの期待、コミュニティの役割と責任、そして皆が平等に教育を受ける 

  権利などについて話し合いを実施しています。  

・各四半期に一度、生徒の家族などとミーティングを実施し、子どもたちに読書の習慣を 

  どのように付けさせていくか、またどうやって読書の啓蒙活動や図書室でのイベントなど 

  を通じてコミュニティ全体をプログラムに巻き込んでいくか等について話し合いを行います。 

・NGOと共に活動しているネパールの3つの地域において毎週、ラジオ番組を放送し、読書の 

  啓蒙キャンペーンを実施しています。 

・床にじゅうたんを敷き、部屋やスペースの塗装を行っています。ͨ 2と4の学校のみ  

 

 



図書室が建てられた場所です。 図書室の様子 楽しそうに新しい本を読んでいます。 

みんなで一緒に本を読んでいます。 先生が本について説明をしています。 ルーム・トゥ・リードが寄贈した本 

 この図書室はネパールの北西、山岳地帯のDhadingにあります。厳しい環境のため、Dhadingと
その周辺の地域は陸の孤島で、交通手段としての道路や橋などのインフラが不足しています。多く
の住民が農業に従事していますが、仕事自体が少なく、時として別の土地で短期的な仕事を探さな
ければいけない状況です。 

貧困率が高く、政府が十分な教育やサービスを行えていません。そのため全人口の60％が非識字
です。田舎に住む子どもたちの多くが経済的事情により学校に通えていないことが理由の一つと考
えられています。教育の機会がないということは子どもたちが彼らの人生を切り開いていく能力、学
力を伸ばしていく機会がないと同じです。 
 

1. Shree Laksheykunda 小学校 

各々の図書館の所在地、図書室と子供達の様子 



2. Shree Balkalyan 小学校 

 この図書室はネパール中央Nawalparasiにあります。ここは中心部から離れており、町の中
心を広い川が流れています。環境的には肥沃ですが、この川によりNawalparasiは他の地域
から分断されています。農業地帯で、多くの住民は季節の野菜を作ったり、畜産業に携わって
います。Nawalparasiはインフラ事情がかなり悪く、道路はしばしば陥没、壊れています。よって
移動がほぼ不可能となり、この地域やまた住民の経済的発展を制限しています。 

そして、Nawalparasiの40%という低い識字率は子どもたちが学校に行けないといった事情に
起因すると考えられます。 

図書室の様子です。 みんなで一緒に本を読んでいます。 楽しそうに新しい本を読んでいます。 

図書室のものを使って楽しく作業
しています。 

先生と一緒に本を読んでいます。 ルーム・トゥ・リードが寄贈したもの 



3. Shree Jan Jyoti 小学校 

 この学校はネパールの西、Bardiyaにあります。森林が多くあり、畜産や農業の盛んなとこ
ろです。自然豊かな場所ですが、ネパール政府と共産党との紛争が多い地域でもあります。
過去10年で200人以上も殺され、国の混乱により社会や教育のインフラ整備等が遅れてい
ます。 

 Bardiyaの識字率は45%で、国平均の64%をかなり下回っています。多くの住民が出稼
ぎの農家で、教育環境が悪いため識字率が低いと考えられており、ここ数年は改善するべ
く、ルーム・トゥ・リードによる活動等も含め、国を挙げて教育に関するプログラムなどを行っ
ています。 

図書室のある建物 楽しく新しい本を読んでいます。 みんなで一緒に本を読んでいます。 

先生と一緒に本を選んでいます。 ルーム・トゥ・リードが寄贈した本 図書室の様子 



4. Shree Rashtriya 小学校 

 この図書室はネパール中央の一番栄えている町、 Kathmanduにあります。 Kathmandu

はネパールの中で一番人が訪れる場所であり、観光業が町の収入源です。しかしネパー
ルの中心とは言えども、地理的、経済的に孤立した状況は他の地域と変わりません。 

政局の不安定さや経済社会的な事情により十分な教育環境がこの地域には与えられてい
ません。 

 Kathmanduの識字率はネパールの平均を少し下回るか、ほぼ同じくらいの64%です。 

この地域はまた学校施設の格差も生まれています。 Kathmanduの町には多くの学校や大
学が存在しますが、田舎には1つあるかどうかです。地域のコミュニティとともにルーム・
トゥ・リードが行っている活動がこの地域によい影響を、また幅広い人たちに学習の機会を
もたらすと私たちは考えています。  

図書室が設置された場所です。 
図書室内の様子 

楽しそうに新しい本を読んでいます。 

みんなで一緒に本を読んでいます。 

先生と一緒に本を読んでいます。 ルーム・トゥ・リードが寄贈したもの 



5.  Shree Naina 小学校 

 図書室はネパールの西、マハバラト山脈の麓のPyuthan地域にあります。農耕地帯で、ほと
んどの住民は農業や畜産業で生計を立てており、出稼ぎ労働者も多くいます。 

そのため、Pyuthanには多様な文化、言語が存在します。しかし多くの人々は貧しく、質素な生
活を送っています。そのため子どもたちは十分な教育を受けることが出来ず、家族を支えるた
めに一生懸命仕事を探しています。 

しかし最近では政府がこの地域の教育事情の改善に乗り出しています。それにより現在はたっ
た35%とネパール全体よりかなり低い識字率が、これから向上していくと考えられます。 

 

 

新しいゲームで楽しく遊んでいます。 先生と一緒に本を選んでいます。 

楽しそうに本を読んでいます。 ルーム・トゥ・リードが寄贈した本  



6. Shree Nepal Rastriya 小学校 

 ｓｈｒｅｅ Ｎｅｐａｌ Ｒａｓｔｒｉｙａ小学校は、Ｎｏ.5のＳｈｒｅｅ Ｎａｉｎａ小学校と同じエリアにあります。 

図書室の様子 楽しそうに新しい本を読んでいます。 みんなで一緒に読書をしています。 

先生と一緒に本を選んでいます。 ルーム・トゥ・リードが寄贈した本 



 地域のコミュニティとルーム・トゥ・リードはともに協力し、さまざまな活動を行っています。この
モデルを通して、地元の専門家等を活用し、NGOが本来果たすべき能力を持つ人材をコミュニ
ティにおいて育成し、さらに多くの成果を上げることができます。 

 

 私たちは地元の企業やNGOとともに協力し、このプロジェクトが持続的に成果を上げることを
お約束します。またこれらの団体はこのプロジェクトが終了した後も引き続き、それぞれの地域
におけるその他の様々なプロジェクトに対しても援助を受けることができると考えています。 


